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Девять подсказок 
для родителей перво-
классника

Стопроцентная готов-
ность

От редактора
 «Ребенок — это грядущее».

Виктор Мари Гюго
Дорогие Читатели! Мир необыкновенно разнообра-
зен и увлекателен. В каждом номере мы стараемся 
рассказать что-то такое, что волнует если не всех, 
то многих. Мы выбираем главную тему и наиболее 
полным образом обрисовываем ситуацию. На этот 
раз такой темой стал День знаний – 1 сентября. В 
многочисленный школьный коллектив вливается по-
полнение – 87 первоклассников и их родители. Для 
Вас звенит самый первый звонок на самый первый 
урок, и теперь вас уже все будут называть учениками. 
Обновленная, сверкающая чистотой школа в 35 раз 
распахивает двери и радостно встречает отдохнув-
ших, повзрослевших девчонок и мальчишек. Сегод-
ня первоклассники первый раз переступят порог 
этой чудесной школы. Для Вас, первоклассники, этот день останется в памяти на 
долгие-долгие годы! 
Чтоб этот праздник состоялся, пришлось потрудиться педагогам, старшеклассни-
кам, родителям, техническому персоналу.
Администрация школы и весь педагогический коллектив благодарит всех за ока-
занную помощь в подготовке школы к новому учебному году. Особенно хочет-
ся отметить старшеклассников: Андрееву О. – 10А; Кондратьева Бориса – 10А; 
Чернова Илью – 10А; Желакович Олега – 10А; Иванова Федора – 10А; Буниатян 
Анаит – 10А; Малякову Алину – 11А; Оганисян Мариам– 11А; Соколову Софью – 
11А; Войтович Егора – 11Б; Сольскую Анастасию– 11Б.
Организовали старшеклассников, помогали им наши педагоги: Тысяцкая М.В.; Ша-
рина В.А., Шапочкина Е.Л., Ильиных В.И. Огромное, человеческое спасибо Вам!

Девять подсказок для роди-
телей первоклассника
• Поддержите в ребенке его стремление стать школь-
ником. Ваша искренняя заинтересованность в его 
школьных делах и заботах, серьезное отношение к 
его первым достижениям и возможным трудностям 
помогут первокласснику подтвердить значимость 
его нового положения и деятельности.
• Обсудите с ребенком те правила и нормы, с которы-
ми он встретился в школе. Объясните их необходи-
мость и целесообразность.

• Ваш ребенок пришел в школу, чтобы учиться. Когда 
человек учится, у него может что-то не сразу получать-
ся, это естественно. Ребенок имеет право на ошибку.
• Составьте вместе с первоклассником распорядок 
дня, следите за его соблюдением.
• Не пропускайте трудности, возможные у ребенка 
на начальном этапе овладения учебными навыками.

• Поддержите первоклассника в его желании добиться 
успеха. В каждой работе обязательно найдите, за что 
можно было бы его похвалить. Помните, что похвала 
и эмоциональная поддержка способны заметно повы-
сить интеллектуальные достижения человека.
• Если Вас что-то беспокоит в поведении ребенка, его 
учебных делах, не стесняйтесь обращаться за советом 
и консультацией к учителю или школьному психологу.

• С поступлением в школу в жизни Вашего ребенка 
появился человек более авторитетный, чем Вы. Это 
учитель. Уважайте мнение первоклассника о своем 
педагоге.

• Учение – это нелегкий и ответственный труд. По-
ступление в школу существенно меняет жизнь ре-
бенка, но не должно лишать ее многообразия, ра-
дости, игры. У первоклассника должно оставаться 
достаточно времени для игровых занятий.

Как родители могут помочь ребенку избе-
жать некоторых трудностей с первых дней 
обучения в школе

1) Организуйте распорядок дня:

• стабильный режим дня;
• сбалансированное питание;
• полноценный сон;
• прогулки на воздухе.

2) Формируйте у ребенка умения общаться:
• обратите внимание на то, умеет ли Ваш ребенок всту-

пать в контакт с новым взрослым, с другими детьми, 
умеет ли он взаимодействовать, сотрудничать.

3) Уделите особое внимание развитию произвольности:
• учите ребенка управлять своими желаниями, эмо-
циями, поступками. Он должен уметь подчиняться 
правилам поведения, выполнять действия по образцу.

4) Верьте в возможности Вашего ребенка – это по-
может ему ощутить психологический комфорт, защи-
щенность, уверенность в своих силах. 
Поступление ребенка в школу – большое событие в его 
жизни. Для него начинается новая школьная жизнь. У 
нового школьника появляются особые, связанные со 
школой заботы и обязанности.
Правильный подход к ребенку, умелое его воспитание 
– основа успешного обучения. Но без помощи родите-
лей, без согласованной работы семьи и школы и самой 
хорошей школе, и самому опытному учителю трудно 
вести работу по обучению и воспитанию детей.
Родители должны хорошо запомнить, что с первого 
дня пребывания ребенка в школе в интересах пра-
вильного его воспитания они должны заботиться о 
том, чтобы ребенок успешно выполнял все, что тре-
буют учитель и школа.

Статью подготовила педагог-
психолог Прохныч О.В. 

по материалам http://nsportal.ru

Королева Е.И.
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Стопроцентная готовность
Многие родители проявляют интерес к школе, классу, в котором учится их ребенок, оказывают 
посильную помощь. Равнодушных становится все меньше и меньше. Родители первокласс-
ников вместе с коллективом школы с энтузиазмом включились в подготовку школы к новому 
учебному году: мыли окна, кабинеты, косили траву, вывозили мусор и многое другое. Уважае-
мые родители первоклассников! От всей души мы говорим Вам СПАСИБО! Желаем Вам креп-
кого здоровья, счастья и благополучия! Выражаем надежду на то, что Ваша созидательная 
деятельность на благо нашей школы будет продолжаться и в дальнейшем!!!
Спасибо мы говорим родителям 1А класса:

Агафоновой Ирине Львовне
Александровой Татьяне Венедиктовне

Амплеевой Ирине Юрьевне
Арефьевой Светлане Владимировне

Бену Ольге Сергеевне
Велиеву Шахруддину Искандер оглы 

Вербицкой Наталье Валерьевне
Грибкову Дмитрию Владимировичу
Духницкой Марии Владимировне

Ефремовой Елене Анатольевне
Зеленец Елене Николаевне

Кан Ольге Викторовне
Клочковой Ирине Владимировне
Козловой Вере Александровне
Быстровой Ирине Анатольевне

Новокшоновой Ирине Вячеславовне
Румянцевой Ларисе Александровне

Симонову Александру Александровичу
Сусловой Светлане Анатольевне

Третьяковой Анастасии Николаевне
Хегой Наталье Евгеньевне

Шпык Светлане Станиславовне
Юлдашевой Оксане Владимировне

Спасибо мы говорим родителям 1Б класса:
Атажановой Инне Александровне

Атажанову Алишеру Абдукаримовичу
Черниковой Юлии Валерьевне
Белякову Ивану Викторовичу

Бурдиной Ольге Александровне
Бурдину Станиславу Васильевичу

Буткаревой Ларисе Гениевне
Буткареву Александру Анатольевичу

Волковой Татьяне Евгеньевне
Волкову Евгению Алексеевичу

Дементьевой Елене Владиславовне
Демьяновой Наталье Юрьевне

Демьянову Роману Владимировичу
Джейрановой Нурие Эльдар кызы
Джейранову Исимхон Ахмед Оглы

Ежковой Олесе Игоревне
Ежкову Александру Николаевичу

Кадыковой Марии Николаевне
Кадыкову Андрею Владимировичу

Козыревой Марине Викторовне
Козыреву Сергею Николаевичу

Кораблевой Виктории Владимировне
Кораблеву Андрею Анатольевичу

Кравченко Ольге Игоревне

Кравченко Виталию Эдуардовичу
Николаевой Светлане Владимировне
Николаеву Владимиру Алексеевичу

Островской Елене Николаевне
Половиковой Надежде Анатольевне

Чагриной Светлане Васильевне
Сарапулову Дмитрию Владимировичу

Семеновой Наталье Юрьевне
Семенову Денису Владимировичу
Смирновой Елене Владимировне

Смирнову Дмитрию Вячеславовичу
Соловьевой Светлане Анатольевне

Соловьеву Александру Николаевичу
Чурилиной Наталье Валерьевне
Чурилину Виталию Андреевичу

Шайковской Светлане Германовне
Спасибо мы говорим родителям 1В класса:

Глазуновой Наталье Викторовне
Глазунову Анатолию Юрьевичу

Даньшиной Ольге Александровне
Даньшину Сергею Алексеевичу

Оспельниковой Лидии Николаевне
Оспельникову Юрию Анатольевичу

Игнатьевой Галине Евгеньевне
Игнатьеву Михаилу Юрьевичу
Костеровой Валерии Игоревне
Костерову Егору Андреевичу

Кудрявцевой Александре Александровне
Кудрявцеву Дмитрию Сергеевичу

Леваевой Ольге Евгеньевне
Леваеву Алексею Олеговичу

Смирновой Надежде Юрьевне
Некрасову Игорю Сергеевичу

Олейник Марине Владимировне
Олейник Виталию Александровичу

Сигналовой Наталье Сергеевне
Степановой Наталье Владиславовне

Фанину Ивану Сергеевичу
Сидоровой Татьяне Юрьевне

Цветкову Игорю Владимировичу
Цыгановой Ирине Александровне
Цыганову Владимиру Юрьевичу
Шапаковой Елене Александровне
Шапакову Михаилу Валерьевичу

Шлакунова Ирина Александровна
Шлакунов Аркадий Владиславович

Штылёва Юлия Викторовна
Щёлокова Наталья Николаевна


