
Защита проекта
 

Золото тверского спорта

Выполнил Погорелов Никита
ученик 9-Б класса.



В.В.Путин на международном спортивном 
форуме “Россия- спортивная держава”

      В России вопросы физической культуры и 
спорта входят в число безусловных приоритетов. 
Мы продвигаем в обществе, среди граждан всех 
поколений, особенно среди молодежи, ценности 
здорового и активного образа жизни. Спорт прямо 
определяет продолжительность и качество жизни, 
открывает широкие возможности для личной и 
профессиональной самореализации человека.



Цель – разъяснить подростковой среде 
важность занятиями спортом и 
заинтересовать молодежь на 
жизненном примере великих 
спортсменов-земляков.

Задачи
Кратко рассмотреть и проанализировать 

биографические сведения и 
достижения мирового уровня тверских 
спортсменов.

  Изучить систему подготовки 
профессиональных спортсменов в 
столице Верхневолжья.

Определить актуальное состояние 
развития спорта Твери.

Выявить заинтересованность 
одноклассников занятиями спортом.



80%

20%

О каких тверских спортсменах вы имеете 
представление?

не могут назвать имена 
спортсменов-земляков 

Илья Ковальчук



Илья Ковальчук- звезда мирового 
хоккея

Достижения
1. Морис Ришар Трофи (лучший снайпер НХЛ): 2004

  2. Харламов Трофи (лучший россиянин НХЛ, по мнению 
соотечественников): 2004

3. Принимал участие в Матче всех звёзд НХЛ: 2004, 2008, 2009
4. Чемпион мира 2008 года

5. Чемпион мира 2009 года, MVP (самый полезный игрок)
Награды и звания

1.Медаль ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени (30 
июня 2009 года) — за большой вклад в победу национальной 

сборной команды России по хоккею на чемпионатах мира в 2008 
и 2009 годах

2.Почётный знак Губернатора Тверской области «Крест святого 
Михаила Тверского» (2008 год)

3. Почётный гражданин Твери (2009 год)
4. Заслуженный мастер спорта России



Биография Ильи Ковальчука
• Илья́ Вале́рьевич Ковальчу́к
 (15 апреля 1983) — российский 

профессиональный хоккеист, левый 
нападающий клуба НХЛ «Нью-
Джерси Девилз». До этого выступал 
в Суперлиге за «Спартак», «Химик» 
и «Ак Барс» и в НХЛ за «Атланту». 
В «Нью-Джерси» — с февраля 2010 
года. 

• Илья женат на Николь Амбразайтис 
— экс-солистке группы «Мираж». 
Они поженились 17 августа 2007 
года. Вместе воспитывают дочь 
Каролину (1 октября 2005 г.), 
сыновей Филиппа (7 февраля 2009 
г.) и Артёма (21 марта 2010 г.).



Дом в Атланте



Денис Кокарев



Игровая карьера

• 2003—2004 Флаг России ТХК Тверь
• 2004—2010 Флаг России ХК МВД
• 2005          Флаг России ТХК Тверь
• 2010—2017 Флаг России Динамо (Москва)
• 2017          Флаг России Салават Юлаев
• 2017—2018 Флаг России Металлург Мг
• 2018—2019 Флаг России Витязь
• 2019—н. в. Флаг России Спартак (Москва)
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Какой вид спорта наиболее развит в Твери?

вольная борьба
лыжи
баскетбол
хоккей
не знаю





Илья Первухин



Гребля. Денисов Виктор Викторович



Роман Воротников-мастер спорта 
международного класса.Ученик 51 школы.



62%

38%

Считаете ли вы, что занятия спортом - 
залог успеха?

Да, считаю
нет, не считаю



Анастасия Добромыслова. Трехкратная чемпионка мира. Дартс.



90%

10%

Может ли жизнь и успехи спортсменов-
земляков служить для вас примером?

Да, может
нет, не может



Дарья Клишина.Ученица школы №37

-Двукратная чемпионка Европы 
в помещении
-Чемпионка мира среди 
спортсменов до 17 лет 2007 
года
-Чемпионка Европы среди 
юниоров 2009 года
-Чемпионка Европы среди 
молодёжи 2011 года.
-Обладательница юниорского 
рекорда России с результатом 
7,05 



60%

40%

Занимаетесь ли вы спортом?

занимаются сейчас
не занимаются и никогда не 
занимались





67%

33%

Выбрали бы карьеру спортсмена?

Да, выбрали бы
нет



Непряева Наталья



• Результаты работы показали первые старты 
олимпийского сезона-2017/18. Наталья Непряева 
впервые в своей карьере поднялась на пьедесталы 
почета международных гонок в Финляндии и Швеции. 
На этапах Кубка мира она впервые вошла в ТОП-10 
лучших, стала лучшей среди россиянок и возглавила 
олимпийский отбор. Больше того, Непряева вышла в 
международные лидеры среди лыжниц до 23 лет. 
Накануне Олимпийских игр на молодежном 
первенстве мира (до 23 лет) Наталья завоевала 
серебро в скиатлоне и бронзу в спринте.



Виктор Капитонов.

-1960 г.О
лимпийский чемпион

- 1965-1985 г.-г
лавный тренер 

команды велосипедистов-

шоссейников СССР

- Под его руководством сборная 

СССР побеждала на 

чемпионатах мира 

1970,71,75,77 годов





Наши на Олимпиаде: четверо спортсменов из Тверской области отправились в Токио 
защищать честь страны



Досье спортсмена: Александр Сергеев - мастер спорта международного класса, 
победитель II Европейских игр в Минске-2019, серебряный призер I Европейских игр в 
Баку 2015 года, бронзовый призер чемпионата Европы. Ученик 48 школы.(4 место на 

Олимпиаде в Токио)



Артем Кузахметов – спортсмен из Вышнего Волочка, мастер спорта международного 
класса, чемпион мира, чемпион Европейских игр 2019, бронзовый призер чемпионата 

Европы, многократный победитель и призер регат национального значения.



От нашего региона на Олимпиаду едет еще одна дебютантка игр - Василиса Степанова, 
тоже продолжательница спортивной династии, ее отец Андрей Костыгов - мастер спорта 

международного класса по спортивной гребле, старший тренер команды ЦСКА.



Досье спортсмена: Дарья Клишина - серебряный призер чемпионата мира 2017 года, 
двукратная чемпионка Европы в помещении (2011, 2013), призер чемпионата Европы 

2014 года, чемпионка мира среди спортсменов до 17 лет 2007 года, чемпионка Европы 
среди юниоров 2009 года, чемпионка Европы среди молодежи 2011 года.





    Спасибо за внимание
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